
科目分類 専門分野 学 年 2 年 担当教員の氏名・職名 

授  業 

科 目 名 

老年臨床看護論 

（高齢者の看護・ 

実践編）     

学 期 後 期 
近原 博子（看護師） 

中尾 愛子（看護教員） 

藤田 野乃（看護教員） 

単 位 数 1 

時 間 数 30 

目 的 

（ねらい） 

さまざまな健康状態や受療状況、多様な生活の場における高齢者及び家族の看護を学

ぶ。また、高齢者が生き生きと暮らすための持てる力とその働きに着目し、看護を展

開する方法を学ぶ。 

目 標 

１．手術療法・薬物療法を受ける高齢者の看護について理解する 

２．多様な生活の場で暮らす高齢者とその家族を支える看護について理解する 

３．事例を通して高齢者の持てる力とその働きに着目した看護の展開の方法を理解す

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

授業計画 

  担当：中尾 愛子 

回数 単元項目 内容      授業形態 

1 

 

2 

 

手術療法を受ける高齢者

の看護 

薬物療法を受ける高齢者

の看護 

手術療法を受ける高齢者の特徴     講義 

せん妄         

加齢に伴う薬物動態の変化       講義 

薬物療法を受ける高齢者への支援 

  担当：近原 博子 

1 

2 

3 

 

施設における看護ケア① 

② 

高齢者を介護する家族の

支援 

                   講義 

                   講義 

          講義 

 

  担当：藤田 野乃 

1 

 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

 

9 

10 

疾患を持った高齢者の看

護の展開① 

看護の展開     ② 

高齢者のフィジカルアセ

スメント 

看護の展開     ③ 

認知症高齢の理解 

看護の展開     ④ 

高齢者の余暇活動 

 

看護の展開     ⑤ 

高齢者の余暇支援 

高齢者の看護の展開の特徴       講義              

 

情報取集             個人ワーク 

演習事前準備           講義/ＧＷ 

シミュレーション演習         演習 

アセスメント           個人ワーク 

ロールプレイ             ＧＷ 

病態機能関連図          個人ワーク                  

余暇時間とは           講義/ＧＷ 

余暇支援 

看護計画立案         グループワーク 

アクティビティ演習           演習 

教 科 書 
系統看護学講座 専門Ⅱ 老年看護学 （医学書院） 

系統看護学講座 専門Ⅱ 老年看護 病態・疾患 （医学書院） 

参考文献 講義内で適宜紹介する 

評価方法 

定期試験、課題の提出状況・内容、授業中の態度を総合的に評価する。 

評価点は 1．近藤教員（30点）2．中尾教員（50点）3．藤田教員（20点・提出物）合

計 100点満点とする。 

関連科目 
解剖生理学、生命倫理学、社会福祉と法規、看護学概論、基礎看護学、成人看護学、

在宅看護論、精神看護学 

自己学習に 

関する指針 
テレビ、新聞等で高齢者に関する情報に興味を持ちましょう。 

その他の 

通知事項 
随時、質問に応じる。 

 


